ZVEME VAS NA SEMINAR
SANCE PRO VASE OClI

Zrak je nasim nejcennéjsim smyslem, zprostredkovava nam pres 80 % informaci z tohoto svéta.
Pfesto si jeho dllezitost za¢indme uvédomovat az tehdy, kdyz se ndm zhorSuje. U mé to tak
alespon bylo. Jsem ale presvédcena, Zze nas zrak ma veliky potencial k tomu, aby nam dobre
slouZzil po cely Zivot. Staci o néj pecovat. Sundejte bryle, odloZte laserové operace a prijdte si
poslechnout pfibéh Meira Schneidera a naucit se jeho deset krokul k napravé zraku vlastnimi
silami.
Tésim se na vas
Martina Stastna
Co vas na seminari ceka?
e Dozvite se, jak se ze slepoty vylécil Meir Schneider a jak funguje jeho metoda.
e Predstavim vdm jeho 10 jednoduchych krokd, které vdm pomohou, aby vas zrak
byl dobry po cely vas Zivot. Vyzaduje to jen vasi dislednost.
e Jednotlivé kroky si spole¢né vyzkousime.
e Dostanete tipy a odkazy, kde muzete najit dalsi informace.
e Odnesete si Manual s deseti kroky ke zlepsSeni vaseho zraku.

23. 4. 2015, 17.00 - 19.30 hodin

Momo Chrudim, Palackého 200, Chrudim (vchod ze sidlité)
www.devcatkomomo.cz

Cena 100,- K¢, maximalni pocet ucastnika 12
Rezervujte si své misto na seminafi. ‘C&
Email: martinastastna@volny.cz, tel.: 606 654 957 O
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